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Межрегиональный семинар 
по точному ориентированию (трейл-Ориентированию) 

«Точное ориентирование - адаптивная физкультура без границ» 
10.11-12.11 

К участию в семинаре приглашаются тренеры, спортсмены, учителя физической 
культуры, специалисты по адаптивной физической культуре 
 
В работе семинара участвуют: 
Бляхман А.Л.: Тренер паралимпийской сборной России по спортивному 
ориентированию (Ростов на Дону); 
Кобзарев А.И.: Старший тренер паралимпийской сборной России по спортивному 
ориентированию (Москва). 

 
Место и время проведения семинара: 
10.11 - Московский пр., 57;  15.00-19.00 
11.11 - ГБОУ школа-интернат №9, ул. Старцева д.7; 13.00-18.00 
12.11 - Парк Екатерингоф, ст.м. Нарвская. Практическая часть семинара, 
проведение соревнований: Открытые соревнования по точному ориентированию 
(трейл-Ориентированию) «ТРЕЙЛ-О ПИТЕР – 2016». 
 Соревнования будут проходить по двум классам: 
- паралимпийский класс  (группы МЖ); 
- открытый класс (группы МЖ). 
Участие бесплатное. 

 
Для участия необходимо отправить заявку в свободной форме ( с указанием в 
каких мероприятиях планируете принять участие): 
controlpoint31@gmail.com 
 
Организаторы: 
- СДЮСШОР «Балтийский берег»;  
- Санкт-Петербургское государственное бюджетное учреждение социального 
обслуживания населения «Центр социальной реабилитации инвалидов и детей-
инвалидов Адмиралтейского района Санкт-Петербурга»; 
- Региональная физкультурно-спортивная общественная организация 
«Спортивная Федерация спортивного ориентирования Санкт-Петербурга». 
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