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РЕГЛАМЕНТ 
проведения Областных соревнований по спортивному ориентированию

«Золотая осень – 2019»

Областные спортивные соревнования: «Золотая осень» по спортивному ориентированию, 
проводятся в соответствии с Календарным планом физкультурных мероприятий и 
спортивных мероприятий Ленинградской области и Положением о проведении 
официальных региональных спортивных соревнований Ленинградской области по виду 
спорта спортивное ориентирование на 2019 г. (номер вида спорта: 0830005511Я),  
утвержденным председателем комитета пофизической культуре и спорту Ленинградской 
области и Президентом ОО «Региональная спортивная федерация спортивного 
ориентирования Ленинградской области». 

1. Место и время проведения
Соревнования проводятся 19-20 октября 2019 г. в  Выборгском районе Ленинградской

области, на территории г. Выборга и в районе пос. Кировские Дачи. Районы соревнований и
центры проведения показаны на яндекс-карте.

2. Организация соревнований
Непосредственное  проведение  соревнований  возлагается  на  Ассоциацию  НП

«Федерация спортивного ориентирования и туризма г. Выборга и Выборгского района», при
содействии, МБУ «СМЦ «Фаворит».

Главный судья соревнований Иваненко Евгений (моб. тел.+7-921-644-40-44).

3. Программа соревнований

Дата
Начало
старта

Стартовый
интервал

Дисциплина

19.10 14-00 1 минута Городской спринт, 15-20 минут
20.10 12-00 1 минута Классическая дистанция 50-60 минут 

4. Участники соревнований: 

Соревнования проводятся в личном зачете по следующим возрастным группам: МЖ 10,
12, 14, 16, 18, 21, 35, 40, 50, 60, 70. 19 октября возможно участие в открытых тренировочных
группах:  ДТР  и  «Фитнес»  (дистанция  не  для  детей).  20  октября  возможно  участие  в
открытых тренировочных группах: «Фитнес - сложный», «Фитнес-простой», ДТР. 

https://yandex.ru/maps/?um=constructor%3A3fbf2931b968d795deddcb02179f68159bc9135484eb22ad366527561e6d16ea&source=constructorLink


Заявки на участие принимаются в режиме онлайн на сайте http://www.o-reg.spb.ru до 
24 часов 17 октября 2019 г.

При регистрации на  месте старта  в  мандатную комиссию предоставляется оригинал
заявки,  заверенный  руководителем  организации,  с  медицинским  допуском  на  каждого
спортсмена, копии страховых полисов.

ВНИМАНИЕ! На месте старта заявка возможна только в группы ДТР и «Фитнес».
20  октября  дистанции  групп  МЖ10  маркируются  сплошной  пластиковой  лентой.

Дистанции групп МЖ12 проходят с опорой на маркировку.

5. Условия финансирования

Соревнования  проводятся  за  счет  Ассоциации  НП  «Федерация  спортивного
ориентирования  и  туризма  г.  Выборга  и  Выборгского  района»,  а  также  внебюджетных
средств: стартовых взносов участников соревнований.

Расходы  по  проезду  и  питанию  участников,  представителей,  тренеров  и  других
специалистов несут командирующие организации.

6. Стартовые взносы

Стартовые взносы указаны в таблице. Членам многодетных семей при предъявлении
документов – скидка 50%

Стоимость за 1 день, рублей
19.10.19 20.10.19

MЖ10-16 150 200
MЖ18-50 250 350
MЖ60-70 200 300
Фитнес-сложный 250 350
Фитнес простой - 250
ДТР 100 200

Реквизиты для оплаты заявочного взноса по безналичному расчету:
Получатель:  Ассоциация  «Некоммерческое  партнерство  «Федерация  спортивного

ориентирования и туризма г. Выборга и Выборгского района»
ИНН 4704470137, КПП 470401001
р/с 40703810324060007360
ФИЛИАЛ № 7806 ВТБ (ПАО) г. Санкт-Петербург
к/с 30101810240300000707
БИК 044030707
Назначение платежа: "Взнос на соревнования "Золотая осень-2019" от команды …….

НДС  не  облагается".  Для  облегчения  идентификации  платежа  ОБЯЗАТЕЛЬНО
УКАЗЫВАЙТЕ НАЗВАНИЕ КОМАНДЫ.

Получателя  платежа  следует  указывать  полностью,  как  приведено  выше.  В  случае
использования каких-либо сокращений или при наличии ошибок платеж не будет зачислен.

7. Определение победителей

Призеры  и  победители  каждого  из  дней  соревнований  определяются  по  времени
прохождения дистанции.

8. Награждение победителей

19 октября победители и призеры награждаются сладкими призами.

20 октября победители награждаются медалями и дипломами.

9. Отметка



На  соревнованиях  применяется  система  электронной  отметки  SFR.  В  центре
соревнований будет возможно арендовать чип. Стоимость аренды – 30 руб./старт.

10. Информационное обеспечение
Информация о старте будет распространяться через сайт www.o-site.spb.ru

11. Дистанции 19 октября
Начало  старта  –  14-00.  Дистанция  –  городской  спринт  (15-20  минут).  Контрольное

время 1 час 15 минут. Стартовый интервал – 1 минута.

Соревнования проводятся частично в парковой зоне, частично в жилом квартале города 

Выборга с застройкой разных периодов. Максимальный перепад на склоне – 20 метров. 

Район соревнований ограничен со всех сторон: крупными улицами города Выборга, заливом, 

железной дорогой.

Карта подготовлена в 2017 году Шириняном А. в знаках спринта (ISSOM 2017), ранее

не  использовалась.  Масштаб  –  1:3000,  сечение  рельефа  5  м.  За  пересечение  линейных

ориентиров,  обозначенных  утолщенной  линией  черного  цвета,  а  также  зон

запрещенных для бега участник будет дисквалифицирован!

В  связи  с  проведением  соревнований  в  жилом  районе  города  особую  опасность

представляет  для  участников  автотранспорт.  Дистанции  групп  МЖ10-14  пересекают

внутридворовые  дороги  с  очень  слабым  движением.  Другие  группы  пересекают

внутриквартальные дороги с малой интенсивностью движения транспорта.

Организаторы  оставляют  за  собой  право  запретить  пересекать  ряд  участков

внутриквартальных  дорог,  отметив  такие  участки  соответствующими  площадными

символами.  При  этом  на  дистанции  будет  организован  контроль  соблюдения  данных

ограничений.

Пересекая  любую  проезжую  часть,  помните,  что  Ваша  безопасность,  прежде  всего,

обеспечивается Вами, осмотритесь, и при наличии движущегося автотранспорта – уступите

ему дорогу.
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12. Дистанции 20 октября
Начало старта – 12-00. Дистанция – классическая дистанция 50-60 минут. Контрольное

время 3 часа. Стартовый интервал – 1 минута.

Местность закрытая, среднепересеченная. Встречаются два типа ландшафта: скальные

массивы  и  болота  с  малыми  по  площади  возвышенностями  высотой  до  10  метров.

Максимальный перепад на одном склоне до 40 м. Грунт местами каменистый с большим

количеством мелких и средних камней, затрудняющих движение. Проходимость от чистого

соснового леса до труднопроходимого подлеска. Болота пробегаемы, дорожная сеть развита

слабо.

Опасные места: скалы, каменные россыпи, непреодолимые болота, озера.

Масштаб  карты  1:10  000,  сечение  рельефа  2,5  м.  Изготовлена  в  мае-июне  2013  г.

Авторы:  Л.Маланков, С. Воробей, К. Бригинец.


