


ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Соревнования по спортивному ориентированию «Кубок Обухово 2025» (далее – 

мероприятие) проводится в соответствии с п.п. 25, 29 Федерального закона от 04.12.2007 

№ 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» в целях 

популяризации занятия физической культурой и спортом, пропаганды здорового образа 

жизни.  

1.2. Настоящее Положение определяет проведение районного соревнования по 

спортивному ориентированию «Кубок Обухово» (далее – соревнование) туристско-

краеведческой направленности в рамках «года Семьи» и программы развития Невского 

района Санкт-Петербурга. 

1.3. Соревнование проводит Государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение средняя общеобразовательная школа № 527 Невского района Санкт-

Петербурга (далее – ГБОУ СОШ №527 Невского района Санкт-Петербурга) при 

поддержке администрации Невского района Санкт-Петербурга. 

1.4. Организация соревнования осуществляется согласно Правилам вида спорта 

«Спортивное ориентирование» (утв. приказом Министерства спорта РФ от 3 мая 2017 г. 

№403) и Положением. 

 

Задачами мероприятия являются: 

- приобщение обучающихся общеобразовательных учреждений Невского района к 

регулярным занятиям физической культурой; 

- обеспечение условий для занятий физической культурой и укрепления здоровья 

среди обучающихся общеобразовательных учреждений Невского района Санкт-

Петербурга; 

- формирование стойкого интереса к здоровому образу жизни и организации 

активного досуга обучающихся общеобразовательных учреждений Невского района; 

- вовлечение обучающихся общеобразовательных учреждений в систематические 

занятия физической культурой и спортом. 

- Создать условия для выявления и поддержки сильнейших спортсменов-

ориентировщиков; 

- Воспитывать у учащихся мотивацию к здоровому образу жизни; 

- Способствовать общефизическому и спортивному развитию участников 

- Способствовать сплочению семейных отношений . 

 

 

II. ОРГАНИЗАТОРЫ 

 

     Общее руководство организацией и проведением мероприятия осуществляется  

Санкт-Петербургским государственным бюджетным учреждением «Центр физической 

культуры, спорта и здоровья Невского района Санкт-Петербурга» (далее – СПб ГБУ 

«ЦФКСиЗ Невского района»).  

            Непосредственное проведение мероприятия осуществляет Государственное 

бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 527 

Невского района Санкт-Петербурга (далее – ГБОУ № 527 Невского района). 

Судьи назначаются из числа педагогов ГБОУ №527 Невского района                           

Санкт-Петербурга и педагогов образовательных учреждений  

Невского района Санкт-Петербурга по туристско-краеведческой направленности 

совместно с отделом организации и проведения спортивно-массовых мероприятий (далее 

– ОПСММ)  

Главный судья – Якушенков А.В.  

Секретарь – Сасев Д.С. 



 

III. МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

Медицинское обеспечение осуществляется в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 №1144н «Об 

утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 

физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 

физкультурных и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 

желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом 

в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» и форм медицинских 

заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятий на 

территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения 

COVID-19, утвержденным Министерством спорта Российской Федерации и 

Роспотребнадзором. 

Обеспечение медицинской помощью участников осуществляется за счет средств 

бюджета Санкт-Петербурга. 

 

IV. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

Мероприятие проводится 26 апреля 2025 года по адресу: 2-й Рабфаковский пер., 1, 

корп. 4 (ГБОУ №527 Невского района) открытие состоится в 13:00. Место сбора  

и регистрации участников с внесением в заявочный лист не позднее 12:30. 

В случае форс-мажорных обстоятельств на день проведения соревнований ГСК 

оставляет за собой право изменить порядок и сроки проведения соревнований, 

информация об этом направляется ответственным за команду, размещается на сайте 

centrsporta-nevskiy.ru и в группе VK https://vk.com/centrsporta.nevskiy. 

 

 

V. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

К участию в мероприятии допускаются обучающиеся общеобразовательных 

учреждений Невского района не имеющие медицинских противопоказаний по состоянию 

здоровья, имеющие медицинское заключение о допуске к участию в мероприятии. 

Возрастные категории участников соревнования по спортивному ориентированию «Кубок 

Обухово»: 

Возрастные категории участников соревнования по спортивному ориентированию: 

- МЖ10-11 – мальчики, девочки (2015-2016 г.р.); 

- МЖ12-13 – мальчики, девочки (2013-2014 г.р.); 

- МЖ14-15 – юноши, девушки (2011-2012 г.р.); 

- МЖ16 – юноши, девушки (2009-2010 г.р.). 

- МЖ18 – юноши, девушки (2007-2008 г.р.). 

- МЖ20 – юноши, девушки (2005-2006 г.р.). 

 

1.5. Принадлежность спортсмена к той или иной возрастной группе определяется 

календарным годом, в котором он достигает соответствующего возраста. 
1.6. К участию в соревновании допускаются не более 10 человек в каждой возрастной 

группе от одного образовательного учреждения ( плюс такое- же количество родителей) . 

1.7. В целях создания спортсменам равных условий для знакомства с районом 

предстоящего соревнования проводится открытая тренировка по договоренности с 

педагогами. 

1.8. Экипировка участников 

file:///D:/Обмен/КРЕВЕТКА-ПРЫНЦЕССА-НЕ%20ДОРОСЛА%20ДО%20КОРОВЫ%20))),%20потому%20что%20слишком%20молода,%20зеленая%20еще%20совсем!/centrsporta-nevskiy.ru
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1.8.1. Форма одежды участников – спортивная, соответствующая сезону и погоде, 

позволяющая безопасно двигаться по пересеченной местности (обязательны одежда с 

длинными рукавами, длинные брюки).  

1.8.2. Обувь – нескользящая, устойчивая, защищающая ногу от повреждений и травм, 

приспособленная к движению по пересеченной местности. 

1.8.3. При несоблюдении требований к экипировке учащиеся к старту не допускаются. 

 

 

VI. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ И ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ 

Регистрация участников 12:30 - 13:00 

Построение участников, открытие 13:00 – 13:10 

Старты участников 13:10 – 16:00 

Церемония закрытия 16:10 – 16:30 

 

Мероприятие проходит по программе кросс-спринт (до 25 минут). Соревнования в 

заданном направлении заключаются в прохождении отмеченных на карте и 

расположенных на местности контрольных пунктов (КП). Участники соревнования 

посещают ряд контрольных пунктов (КП), отмеченных на картосхеме, за самое короткое 

возможное время. КП – точка, обозначенная на карте. КП на местности состоит из 

призмы, компостера («крокодил») и электронной станции. Трехгранная призма выполнена 

в двух цветах: белом и оранжевом, каждая грань разделена по диагонали. 

На призме закреплен компостер и электронная станция с номером. 

Определив местоположение КП, спортсмен делает отметку электронным чипом нажатием 

на электронную станцию. Участник отмечает только те КП, которые указаны на его 

картосхеме. В каждой возрастной группе количество и номера КП разные. 

 

 

VII. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

Соревнование проводятся в апреле 2025 года (о конкретной дате будет сообщено отдельно 

за 2 недели до соревнования на сайте ГБОУ СОШ №527 Невского района Санкт-

Петербурга) на территории школы ГБОУ СОШ №527 Невского района Санкт-Петербурга.  

Участие в соревновании бесплатно. 

Начало соревнования – в 13.00 (сбор у главного входа в ГБОУ СОШ №527 Невского 

района Санкт-Петербурга. 

Предварительные заявки на участие принимаются до 22:00 22.04.2025 по ссылке 

https://orgeo.ru/event/info/42889# . Регистрация участников проходит в день проведения 

мероприятия. На мандатной комиссии каждый участник предъявляет: 

- заявку, заверенную врачом (Приложение 1,2) или именную медицинскую справку; 

- документ удостоверяющий личность (паспорт, свидетельство о рождении); 

- справки руководителя команды о проведении инструктажа по технике безопасности; 

- согласие на обработку персональных данных: участники до 14 лет – в соответствии  

с Приложением 3, от 14 лет – с Приложением 4. 

Ответственность за достоверность предоставленной информации несет 

образовательное учреждение команды. 

В случае дополнительных вопросов обращаться по номеру телефона: 8-921-553-24-14 

e-mail: iakushenkov@mail.ru  Якушенков А.В 

 

VIII. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ И НАГРАЖДЕНИЕ 

Результат участника в соревновании в заданном направлении определяется по 

времени, затраченному на прохождение дистанции от момента старта до финиша с учетом 

https://orgeo.ru/event/info/42889
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правильно найденных КП. Более высокое место присуждается спортсмену, имеющему 

меньший результат. 

Если несколько спортсменов имеют одинаковый результат, им присуждается 

одинаковое место. После участников, показавших одинаковый результат, остается столько 

незанятых мест, сколько участников имеют одинаковый результат, минус единица. 

Победители и призеры в личном зачёте определяются отдельно в каждой 

возрастной группе, среди мальчиков и девочек (юношей и девушек). 

Победители и призеры соревнований награждаются грамотами и медалями. 

 

 

IX. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

Расходы по организации и проведению соревнований осуществляются за счёт 

средств бюджета Санкт-Петербурга. 

Расходы, связанные с приездом к месту проведения соревнований и обратно, несут 

сами участники. 

 

Данное Положение является официальным приглашением на соревнования. 

 

Начальник отдела ОПСММ (Ю.В. Бобровская) и   заместитель директора   по спортивно-

массовой работе    Н. К. Евстигнеева.  



Приложение 1 

Угловой штамп 

образовательной организации 

К положению открытого  

районного соревнования  

по спортивному ориентированию  

«Кубок Обухово 2025» 

 

 

 

ЗАЯВКА 

команды______________________________________________________________________

(образовательное учреждение, объединение) 

 на участие в районном соревновании по спортивному ориентированию «Кубок Обухово 

2025»  

 

№ п/п Ф.И.О. Год рождения Допуск врача 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

 

Всего к соревнованиям допущено __________ человек.  

Врач _______________________ /                                                     (расшифровка подписи) 

 

Руководитель команды_____________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

(Ф.И.О., должность) 

Контактный телефон руководителя___________________________________________ 

 

Руководитель командирующей организации ______________/ ____________________       

                                                                                                          (расшифровка подписи) 

                                       

 

МП 



Приложение 2 

Угловой штамп 

образовательной организации 

К положению открытого  

районного соревнования  

по спортивному ориентированию  

«Кубок Обухово 2025» 

 

 

 

СПРАВКА 

Настоящей справкой удостоверяется, что со всеми нижеперечисленными членами 

команды ____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________ (название команды), 

направленными на Районное соревнование по спортивному ориентированию «Кубок 

Обухово», проведен инструктаж по следующим темам: 

1. Правила поведения во время соревнований; сохранение порядка и чистоты  

на местности; противопожарная безопасность. 

2. Меры безопасности во время движения в транспорте и пешим порядком к месту 

соревнований.  

3. Экипировка участников соревнований. 

4. Меры безопасности во время соревнований, при похождении дистанции. 

5. Профилактика укуса клещей, других насекомых.  

 

№ 

п/п 

Фамилия, имя, отчество Личная подпись членов команды, с 

которыми проведен инструктаж 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

7.    

8.    

9.    

10.    

 

Инструктаж проведен: 

_____________________________________________________________________________ 

(Ф.И.О. полностью, должность) 

 

Подпись лица, проводившего инструктаж:_________________________________________ 

Руководитель команды__________________________________________________________ 

 (Ф.И.О. полностью) 

приказом №_______ от _____________________ назначены ответственными в пути  

и во время соревнований за жизнь, здоровье и безопасность вышеперечисленных членов 

команды. 

 

Дата  

 

Подпись директора                                ______________/_____________ 

МП 



Приложение 3 

К положению открытого  

районного соревнования  

по спортивному ориентированию  

«Кубок Обухово 2025» 

 

Согласие родителя (законного представителя) участника  

районного соревнования по спортивному ориентированию «Кубок Обухово»,  

обработку персональных данных своего ребенка (подопечного)  

(для детей в возрасте до 14 лет) 

Я, ___________________________________________________________________________ 

ФИО родителя (законного представителя) полностью, ребенка проживающий по адресу 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

паспорт: серия_________  номер__________, выдан:_______________________________ 

_____________________________________________________________________________  

настоящим подтверждаю свое согласие на: участие в районном соревновании по 

спортивному ориентированию «Кубок Обухово», предоставление и обработку 

персональных данных моего ребенка (подопечного). 

Я даю согласие на использование персональных данных моего ребенка (подопечного)  

в целях организации, проведения, участия и подведения итогов районного соревнования 

по спортивному ориентированию, «Кубок Обухово» для детей в возрасте до 14 лет.  

Настоящим я даю согласие на обработку следующих персональных данных моего 

ребенка (подопечного): фамилия, имя, отчество; дата рождения; название и номер 

образовательной организации; класса/группы; результат участия в районном 

соревновании по спортивному ориентированию «Кубок Обухово», контактный телефон. 

Согласие на обработку персональных данных моего ребенка (подопечного) 

действует с даты его подписания до даты отзыва, если иное не предусмотрено 

законодательством Российской Федерации.  

Я подтверждаю, что, давая настоящее согласие, я действую по своей воле  

и в интересах ребенка, родителем (законным представителем) которого я являюсь. 

 

«_____» ________ 2025   г.   /  

 Подпись  Расшифровка 

 

 

 

 



 

Приложение 4 

К положению открытого  

районного соревнования  

по спортивному ориентированию  

«Кубок Обухово 2025» 

 

 

Согласие участника районного соревнования по спортивному ориентированию 

«Кубок Обухово» на обработку персональных данных  

(для участников в возрасте 14 лет и старше) 

Я, __________________________________________________________________________ 

ФИО участника, полностью 

проживающий по адресу 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

паспорт: серия _________ номер __________, выдан:________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

(или документ, заменяющий его 

____________________________________________________________________________) 

 

настоящим подтверждаю свое согласие на: участие в районном соревновании по 

спортивному ориентированию «Кубок Обухово», предоставление и обработку моих 

персональных данных. 

Я даю согласие на использование моих персональных данных в целях организации, 

проведения, участия и подведения итогов районного соревнования по спортивному 

ориентированию «Кубок Обухово».  

Настоящим я даю согласие на обработку следующих моих персональных данных: 

фамилия, имя, отчество; дата рождения; название и номер образовательной организации; 

класса/группы; результат участия в районном соревновании по спортивному 

ориентированию «Кубок Обухово», контактный телефон. 

Согласие на обработку персональных данных действует с даты его подписания  

до даты отзыва, если иное не предусмотрено законодательством Российской Федерации.  

Я подтверждаю, что, давая настоящее согласие, я действую по своей воле.  

 

«_____» ________ 2025 г.   /  

 Подпись  Расшифровка 
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