
Параметры дистанций 

 

 Кросс – эстафета 2 чел.  Кросс – эстафета 3 чел. 

Группы Длина Количество 
КП 

Масштаб  Длина Количество 
КП 

Масштаб 

Ж13 2100 10 1:7500  2200 8 1:5000 

М13 2100 10 1:7500  2200 8 1:5000 

Ж16 2500 10 1:7500  2500 7 1:5000 

М16 2800 10 1:7500  2900 9 1:5000 

Мужчины 3200 11 1:7500  3000 9 1:5000 

Женщины 2800 10 1:7500  2700 10 1:5000 

М мастерс 75 3200 11 1:7500  3000 9 1:5000 

Ж мастерс 75 2800 10 1:7500  2700 10 1:5000 

М матерс 95 2800 10 1:7500  2900 9 1:5000 

Ж мастерс 95 2500 10 1:7500  2500 7 1:5000 

 

Группы Кросс – выбор 

А   18 из 21 1:7500 

В  14 из 21 1:7500 

С   9 из 21 1:7500 
 

 

 

 


