
ОТБОРОЧНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ НА СМЕНУ ЦЕНТРА «АКАДЕМИЯ ТАЛАНТОВ» 
ОТКРЫТАЯ ТРЕНИРОВКА 

30 августа 2025 г.  ст. Ушково 
 
 

ТЕХНИЧЕСКАЯ  ИНФОРМАЦИЯ 
 
1. Район соревнований расположен к северо-востоку от жд ст. Ушково между Рощинским 

шоссе и проездом Макарова. Традиционное название территории – «Пухтолова гора». Местность 
среднепересеченная, лес хвойный и смешанный, средней густоты. Имеется развитая сеть троп, дорог, 
просек и противопожарных пропашек. Наблюдаются небольшие площади верховых болот.  
Отмечается обилие спелой черники. 

Район ограничен: с севера проездом Макарова, с юга Рощинским шоссе, с востока территори-
ей горнолыжного центра «Пухтолова гора», с запада - садоводства. 

Аварийный азимут – Юг (АА-180). В случае потери ориентировки, выходить на юг  
(на солнышко) к асфальтовой автодороге, далее в сторону пос. Рощино к центру соревнований. 
 

2. Место и время старта 
Центр и финиш соревнований находятся на лесной дороге в районе территории летнего  

лагеря отдыха детского сада. Старт выносной 300 м (см. схему подъезда).  
Время старта групп М12, Ж12, М14, Ж14 по стартовым протоколам с 12:00,  
групп А, В, С в формате открытого старта с 13:00 до 14:00. 
 
2. Карта 
Карта составлена сотрудниками СШОР № 2 в начале 2000-х годов, постоянно корректирова-

лась. Масштаб 1: 7500, сечение рельефа 2,5 м, формат А4. Карты отпечатаны на принтере и залами-
нированы. 
 

3. Дистанции  
Дисциплина «кросс-классика». 
 
Параметры дистанций: 

Группа Параметры  
дистанции 

Группа Параметры  
дистанции 

М12 2,0 км – 7 КП А 6,0 км – 16 КП 
Ж12 1,9 км – 6 КП В 4,3 км – 12 КП 
М14 3,5 км – 9 КП С 2,5 км – 10 КП 
Ж14 2,9 км – 8 КП   

 
Отметка КП – электронная. Используется система отметки «SFR-system». Можно стартовать  

с личными или арендованными ЧИПами.  
Контрольные пункты (КП) оборудованы призмой и станцией «SFR-system» с номером КП. 
Контрольное время – 1 час 20 мин. 

 
Старший начальник трассы – Никифоров Андрей Эдуардович. 

 
Оргкомитет соревнований 
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