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Техническая информация. 
 

1. Старт и финиш. Старт и финиш расположены в пределах арены (центра) 
соревнований. От технического старта до точки начала ориентирования 110 м по 
разметке. Старт с 1200 час. по протоколу. Старт открытых групп (Фитнес, ДТР, НОВ) 
производится по стартовой станции с 1215 час. до закрытия старта. 

 
2. Местность. Гряда Вярямянселькя – крупнейшая на Северо-Западе России 

конечно-моренная гряда, протягивающаяся вдоль южного побережья озёр Вуокса и 
Суходольское примерно на 50 км. Ширина гряды составляет 1–3 км, высота – 15–30 м, 
наиболее высокие абсолютные отметки достигают 88,6–90,4 м. Эта гряда – классический 
пример деятельности ледника, происходившей более 10 тыс. лет назад. 

Представляет протяженные хребты и частично местность с мелкими формами 
рельефа и пологими склонами. Закрытая на 90%,  максимальный перепад высот на 
одном склоне до 60 м, но трассы спланированы относительно склонов лояльно. 
Проходимость от хорошей до средней. Имеются районы с поваленными деревьев (как 
правило, показаны на карте частой зелёной вертикальной штриховкой), а также 
зарастающие старые вырубки. Гидрография – озеро Берестовое в центре района, болота 
в южной части карты, трассы не пересекают болота. Дорожная сеть развита средне. 
Местами могут встречаться небольшие тропинки, не обозначенные на карте. 

 
3. Карта. Масштаб карты 1:10000, 1:7500 , карты формата А3 (ламинированы), формата А4 
уложены в пакеты; сечение рельефа 5 м. Авторы карты: А. Ковязин, С. Несынов, 
С.Воробей, К.Токмаков, А. Михайлов,   Р. Слободянюк. 

 
4. Легенды КП впечатаны в карту. Дополнительные легенды в зоне старта. 

 
5. Границы района: с севера и с запада – шоссе Лосево-Выборг, с востока – шоссе 
«Сортавала» вне зоны карты, с юга – большие болота и дорога перемычка от Борисово 
до шоссе на Выборг. Для групп МЖ10,12, ДТР, НОВ с юга озеро Берестовое. 

 
6.Аварийный азимут – Северо-Запад (315 градусов), с выходом к шоссе Лосево-
Выборг, далее вдоль шоссе к центру арены соревнований. Все спортсмены, в том числе 
сошедшие с трассы, обязаны пройти через финиш и отметиться на судейском 
компьютере. 

 
7.Опасные места – завалы деревьев, крутые склоны, иногда гуляют местные жители с 
собаками. 

 
8.Трассы детских возрастных категорий. Трассы групп МЖ10,12, ДТР, НОВ 
спланированы в привязке к линейным объектам (дорогам, тропам, просекам, берегу 
озера, берег озера, ЛЭП).  Район этих трасс проходит в основном между озером и ЛЭП, 
МЖ12 и НОВ пересекают ЛЭП. 

В соответствии с пунктом 6.3.4. Правил вида спорта спортивное 
ориентирование, спортсмены возрастных категорий МЖ10,12 обязаны войти в зону 
старта и далее на трассу с защищенными от влаги, работающими и заряженными 
электроэнергией мобильными телефонами. 

 
9. Контрольное время: 

 для  групп с дистанциями свыше 9,0 км  – 3,0 часа,  
для детских групп МЖ10, 12 , ДТР – 1,0 час и 20 минут,   
для МЖ 14 – 2 часа,   
для остальных  – 2,5 часа. 


