
 
ТЕХНИЧЕСКАЯ  ИНФОРМАЦИЯ 

 
РЕГИОНАЛЬНЫЕ  СОРЕВНОВАНИЯ  ПО  СПОРТИВНОМУ  ОРИЕНТИРОВАНИЮ 

МЕЖМУНИЦИПАЛЬНЫЕ  СОРЕВНОВАНИЯ  ПО  СПОРТИВНОМУ  ОРИЕНТИРОВАНИЮ 

«СТАРТЫ  в  ЗЕРКАЛЬНОМ» * 24 и 26 сентября 2026 г. 
Дисциплины «КРОСС-ВЫБОР», «КРОСС-КЛАССИКА» 

 
Район соревнований – к северо-западу от ЗЦ «Зеркальный». Район 

ограничен с севера - ЛЭП и садоводством за границей карты, с юга и запада – 
широкой грунтовой дорогой, с востока – железной дорогой. Лес боровой 
сосновый, смешанный и лиственный в низинах. Сеть дорог, троп/тропинок, 
просек развита интенсивно. Рельеф сложен крупными холмами, осложнёнными 
мелкими формами рельефа. Между холмами располагаются верховые болота. 
Местность закрытая на 95 %. 

Старт индивидуальный 24.09.26 с 16:15, 26.09.26 с 11:00 в соответствии с 
протоколами. ЧИПы выдаются на старте. Можно стартовать со своими ЧИПами. 

Старт и финиш находятся за магазином на лесной дороге, ведущей на ж/д 
ст. Тарасовская.  

Все стартовавшие обязаны пройти финиш и произвести считку ЧИПа. 
Карта составлена в 2011 г. В 2018-2025 гг. проведено полевое 

редактирование. Используются карты масштаба 1:7500. Сечение рельефа 2,5 м.   
Формат карты А4. Карты отпечатаны на принтере, ламинированы. На полях 
напечатаны легенды КП.  

Параметры дистанций 
24.09.26 Дисциплина «КРОСС-ВЫБОР» 
Использован вариант планировки трасс дисциплины «кросс-выбор» с 

прохождением заданного числа КП.  
На местности оборудовано 17 КП. Количество КП по группам: 
 
Региональные соревнования                      Межмуниципальные соревнования 
 

Группа Кол-во  
КП 

Группа Кол-во  
КП  

 Группа Кол-во  
КП  

М18 
М16 

16 Ж18 
Ж16 

14  М10 
Ж10 

7 

М14 15 Ж14 13  М новички 
Ж новички 

8 

М12 12 Ж12 10    
Последний обязательный КП у всех групп - КП № 100, от которого на 

финиш по разметке 100 м.  
 
26.09.26 Дисциплина «КРОСС-КЛАССИКА» 
Региональные соревнования          Межмуниципальные соревнования 
 

Группа Кол-во  
КМ - КП 

Группа Кол-во  
КМ - КП  

 Группа Кол-во  
КМ - КП  

М18 М16 5,6 - 16 Ж18 Ж16 4,5 - 14  А 5,6 - 16 

М14 4,5 - 14 Ж14 4,2 - 11  В 4,2 - 11 



М12 3,4 - 10 Ж12 2,4 - 8  С 2,4 - 8 
М новички 
Ж новички 

2,1 - 6 М10 
Ж 10 

1,5 - 5    

 
Ориентирование начинается с пункта К, до которого от старта 100 м. 
Последний обязательный КП у всех групп - КП № 100, от которого на 

финиш по разметке 100 м.  
Отметка КП – электронная. Используется система отметки «SFR-system». 

Можно стартовать с личными или арендованными ЧИПами.  
Контрольные пункты (КП) оборудованы призмой и станцией «SFR-system» 

с компостером. Номер КП указан на станции. 
 
Контрольное время – 1 час 30 мин. 

 
Старший судья трассы по виду программы – Никифоров А.Э. (СС1К) 
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